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Пояснительная записка  

к расписанию урочной и внеурочной деятельности на 2026-2027 учебный год  

в ГБОУ школе-интернат № 20 Петроградского района Санкт-Петербурга 

Расписание уроков ГБОУ школы-интернат № 20 Петроградского района Санкт-

Петербурга на 2026-2027 учебный год составлено согласно: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в текущей редакции); 

• Приказа Министерства просвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

• санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

• санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

• Методических рекомендаций к вариантам расписаний уроков для обучающихся 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (утв. Министерством 

просвещения Российской Федерации 14 августа 2025 г.) 

Расписание составлено в соответствии с Учебными планами образовательного 

учреждения на 2026 – 2027 учебный год, учебными программами по предметам. Также 

учитывались сведения о распределении учебной нагрузки преподавателей, сведения о 

количестве классов на начало учебного года и о численности обучающихся. 

 Расписание занятий составлено рационально, с учетом требований СанПиН, 

способствует эффективности учебно-воспитательного процесса, снижению и ликвидации 

перегрузок обучающихся, повышению работоспособности обучающихся, преподавателей, 

оптимальному использованию кабинетов и других учебных помещений. 

Расписание устанавливает распорядок занятий в течение дня, недели, всего учебного 

года, определяет характер и продолжительность работы учащихся над выполнением 

домашних заданий и труд учителей по подготовке к урокам. 

При формировании расписания уроков на 2026 – 2027 учебный год учитывались 

данные о дневном и недельном циклах изменения работоспособности учащихся. 

Образовательное учреждение занимается в одну смену. Таким образом, расписание уроков 

составлено для обучающихся первой смены. 



№ Время
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406 410 411 409

406 410 411 409

406 410 411 409

411 211 409

406 410 411 409

410 411 409

406 410 411 409

406 411 409

406 410 303 409

411

406 410 411 409

410

211 410 411 409

410 411 409

406 410 411 409

409

406 410 411 409

406 211 409

406 410 411 409

406 411 409

406 410 411 409

406 411

406 410 411 409

406 410 411

410 409

406 411 409
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406 410

8 15:45 - 16:25

Музыкально-ритмические 

занятия

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия)

Предметно-практическое 

обучение

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия)

Развитие речи

Окружающий мир

Произношение

Чистописание

406Труд (технология)

Обучение грамоте Обучение грамоте Математика Обучение грамоте

Обучение грамоте Изобразительное искусство Развитие речи
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Музыка

Обучение грамотеРусский языкМатематикаОбучение грамоте

6 14:00 - 14:40 Психологическая азбука

Пятн.

1 09:00 - 09:40

2 10:00 - 10:40

7 14:55 - 15:35

4 12:00 - 12:40

5 13:00 - 13:40 Чистописание

3 11:00 - 11:40

История и культура Санкт-

Петербурга Изобразительное искусство Окружающий мир
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

8 15:45 - 16:25

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Обучение грамоте

7 14:55 - 15:35

6 14:00 - 14:40

3 11:00 - 11:40

4 12:00 - 12:40

Произношение

Логопедическая ритмика

5 13:00 - 13:40

Развитие речи

Окружающий мир

Психологическая азбука 410

Четв.

1 09:00 - 09:40

2 10:00 - 10:40

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Развитие речи Изобразительное искусство

8 15:45 - 16:25

14:55 - 15:35

5 13:00 - 13:40

3 11:00 - 11:40

4 12:00 - 12:40

Обучение грамоте Чистописание

Вторн.

1 09:00 - 09:40

6 14:00 - 14:40

8 15:45 - 16:25

Русский язык Математика

Среда

1 09:00 - 09:40

2 10:00 - 10:40

7

7 14:55 - 15:35

5 13:00 - 13:40

10:00 - 10:40

3 11:00 - 11:40

4 12:00 - 12:40

Изобразительное искусство Произношение

6 14:00 - 14:40

14:00 - 14:40

Обучение грамоте Обучение грамоте Математика Обучение грамоте

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Математика Русский язык Математика

7 14:55 - 15:35

2

6

8 15:45 - 16:25

3 11:00 - 11:40

4 12:00 - 12:40
Понед.

1 09:00 - 09:40

2

5 13:00 - 13:40

10:00 - 10:40

1 д/а 1 д/б 1д/в 1а

Обучение грамоте Обучение грамоте Русский язык Музыка

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Труд (технология)

Окружающий мир Математика Русский язык Обучение грамоте

Математика Музыка
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Математика

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Обучение грамоте Математика Обучение грамоте

Окружающий мир

Математика Обучение грамоте
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)406

Обучение грамоте
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Ознакомление с окружающим 

миром Труд (технология)

Математика Обучение грамоте Развитие речи Обучение грамоте

Окружающий мир Обучение грамоте Развитие речи
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Обучение грамоте Математика Математика Математика

Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном

Математика Обучение грамоте Русский язык Обучение грамоте

История и культура Санкт-

Петербурга

Логопедическая ритмика

Формирование информационной культуры 

на уроках окружающего мира и 

математики

Психологическая азбука 411

Чистописание

Логопедическая ритмика

Психологическая азбука 409

Ознакомление с окружающим 

миром

Развитие речи

История и культура Санкт-

Петербурга



405 408 404 418 419

405 408 404 418 419

408 404 418 419

405 408 404 418 419

405 303 404 418 419

405 408 404 418 303

405 408 404 418 419

211 408 404 418 419

405 408 404 418 419

405 408 404 418 419

405 218 404 419

405 408 404 418 419

Математика Математика

405 408 404 418 419

405 408 404 418

405 408 404 419

408 404 418 419

207 404 418 419

404 419

404

Русский язык

405 408 404 418 419

405 408 404 418

405 408 404 418 419

405 408 418 419

405 303 211 419

418 218

418

405 408 404 418 419

405 404 418 419

408 404 418

405 408 404 418 419

405 410 404 211 419

303

Русский язык

Формирование информационной культуры 

на уроках окружающего мира и 

математики

Русский язык

История и культура Санкт-

Петербурга

Развитие речи

Литературное чтение

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия)

Психологическая азбука

Изобразительное искусство

Музыкально-ритмические 

занятия

Развитие речиМатематикаОбучение грамоте

МузыкаТруд (технология)

Изобразительное искусство Изобразительное искусство Труд (технология) Литературное чтение Литературное чтение

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Русский язык Русский язык

Иностранный язык 

(английский язык)

Окружающий мир
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Литературное чтение Труд (технология)

Логопедическая ритмика

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия)

Окружающий мир

Ознакомление с окружающим 

миром

Русский язык Литературное чтение

Иностранный язык 

(английский язык) Математика

Литературное чтение

Развитие речи

Математика

Изобразительное искусство
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Произношение Чистописание

Мой город Логопедическая ритмика

Обучение грамоте

Чистописание

Музыка Русский язык

История и культура Санкт-

Петербурга

Музыкально-ритмические 

занятия

Логопедическая ритмика

2а 2б 2в1б 1г

Обучение грамоте Математика
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Русский язык

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Математика

Развитие речи

Математика Математика
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

История и культура Санкт-

Петербурга Развитие речи

Литературное чтение Литературное чтение

Математика

Обучение грамоте Развитие речи

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Русский язык
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Окружающий мир
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Русский язык

Обучение грамоте Развитие речи Русский язык Русский язык
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Чистописание

Окружающий мир Изобразительное искусство

Ознакомление с окружающим 

миромМатематика Математика

Математика Окружающий мир

История и культура Санкт-

ПетербургаОбучение грамоте
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Литературное чтение Развитие речи

Математика Математика

Труд (технология)

Развитие речи Литературное чтение

Развитие речи

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия)

Формирование информационной культуры 

на уроках окружающего мира и 

математики

Иностранный язык 

(английский язык) Литературное чтение Русский языкМатематика Математика

Математика Математика Труд (технология)

Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Развитие речи

Русский язык Русский язык Математика

Разговоры о важном Разговоры о важном

Обучение грамоте Русский язык

405

Чистописание

Труд (технология)

Психологическая азбука 408

Психологическая азбука

Психологическая азбука

Формирование информационной культуры 

на уроках окружающего мира и 

математики

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия)

Психологическая азбука

Музыкально-ритмические 

занятия Окружающий мир Литературное чтение

Обучение грамоте Русский язык

Музыка
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Ознакомление с окружающим 

миром

Иностранный язык 

(английский язык)



422 407 421 204 203

407 421 204 203

422 421 204 203

422 407 421 203

422 407 204 203

422 407 421 204 203

422 407 421 204 203

422 407 421 406 318

422 407 421 204 203

422 421 211 203

422 407 421 318

422 421 204

303

422 407 421 204 203

422 407 421 204 203

422 407 421 204 406

211 407 421 318

422 211 421 204 203

422 407 204 203

422 407 421 204 203

422 407 204 203

422 407 421 204 203

422 421 204 203

407 421 204 203

407 303 204 203

422 406 421 204 203

422 318 421 204 203

422 406 421 204 211

Изобразительное искусство

422 406 421 203

421 204

421 203

Русский язык

Иностранный язык 

(английский язык)

Математика

Литературное чтение

Музыка

Чистописание

Русский язык

Труд (технология)

Чистописание

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия)

Формирование информационной культуры 

на уроках окружающего мира и 

математики

Психологическая азбука

Формирование информационной культуры 

на уроках окружающего мира и 

математики

Развитие речи

Логопедическая ритмика

Труд (технология)

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Формирование информационной культуры 

на уроках окружающего мира и 

математики

Психологическая азбука

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Русский язык

Русский языкМатематикаЛитературное чтениеЛитературное чтение

Литературное чтение

Русский язык

Математика

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Логопедическая ритмика

Иностранный язык 

(английский язык) Изобразительное искусство
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Литературное чтение

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Литературное чтение

Иностранный язык 

(английский язык)

Окружающий мир

Развитие речи
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Окружающий мир
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Литературное чтение

Музыка Математика

История и культура Санкт-

Петербурга

История и культура Санкт-

Петербурга

Окружающий мир

Логопедическая ритмика

Изобразительное искусство

Математика

Основы религиозных культур 

и светской этики

Литературное чтение Литературное чтение

Окружающий мир Развитие речи

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Труд (технология) Литературное чтение

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Математика

Математика Русский язык

4а3а

Психологическая азбука

3б 3в

Психологическая азбука

Иностранный язык 

(английский язык) Изобразительное искусство Литературное чтение

Математика Русский язык Математика

Русский язык Литературное чтение Русский язык

Окружающий мир

Математика

Окружающий мир

Развитие речи Литературное чтение

МатематикаЛитературное чтение Русский язык

Математика

Русский язык Русский язык Русский язык Математика

Формирование информационной культуры 

на уроках окружающего мира и 

математики

МузыкаОкружающий мир

МатематикаРусский язык

Литературное чтениеЛитературное чтение

Математика Математика

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Иностранный язык 

(английский язык)

Чистописание

Развитие речи

История и культура Санкт-

Петербурга

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Иностранный язык 

(английский язык)

Окружающий мирТруд (технология)

Разговоры о важном

Русский языкЛитературное чтение

Разговоры о важномРазговоры о важном Разговоры о важном

Русский язык

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Развитие речи

Музыкально-ритмические 

занятия

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия)

Психологическая азбука

История и культура Санкт-

Петербурга

Окружающий мир

Развитие речи

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Русский язык

Математика

Литературное чтение

Логопедическая ритмика
Формирование информационной культуры 

на уроках окружающего мира и 

математики

Математика

Окружающий мир

Музыка

4б

Разговоры о важном

Иностранный язык 

(английский язык)

Литературное чтение

Труд (технология)

Иностранный язык 

(английский язык)

Изобразительное искусство

Математика

Русский язык

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Математика

Русский язык

Основы религиозных культур 

и светской этики

Литературное чтение

История и культура Санкт-

Петербурга



420 412

420 412

420 412

420 412

420 412

420 412

420 412

420 412

412

420 412

420 303

420

303

420 412

420 412

420 412

412

420

218 412

420

420 412

420 412

420 412

420 412

420 412

420 412

420 412

420 412

318 218

Социально-бытовая ориентировка 

(фронтальные занятия)

Социально-бытовая ориентировка 

(фронтальные занятия)

Развитие познавательной 

сферы

Музыкально-ритмические 

занятия

Формирование информационной культуры 

на уроках окружающего мира и 

математики

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Русский язык Русский язык

Русский языкРазвитие речи

Окружающий мир

Математика

Развитие речи

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Изобразительное искусство

Чистописание

Мир профессий

История и культура Санкт-

Петербурга Развитие речи

Литературное чтение
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Музыкально-ритмические 

занятия

Окружающий мир

Окружающий мир Мой город

4г-2 4д-2

Изобразительное искусство

Математика

Чтение и развитие речи

Развитие речи

Литературное чтение Математика

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура)

Математика Математика

Русский язык Развитие речи

Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) Чтение и развитие речи

Русский язык Развитие речи

Математика Русский язык

Литературное чтение Математика

Труд (технология) Труд (технология)

Математика Окружающий мир

Литературное чтение Русский язык

Разговоры о важном Разговоры о важном

Русский язык Чтение и развитие речи

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия)

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия)

Психологическая азбука

Чтение и развитие речи



№ Время

216 206 309 223

216 304 210 309

210 306 216 318

306 409 216 210

308 210 309

304 309 216

318 211

305 318 309

210 306 309 204

304 206 216

310 318 216 210

307 210 309 204

317 307 309 304

311 306 318 210

306 409 318 309

306 210 304

210 216

311 210 309 318

308 307 309

318

318 306 210 309

318 410 216 309

210 311 309 303

211 305 210

210 317

318 317 304 211

406 206 309 223

308 318 309 305

206 306 210 309

206 309 210

304 210 305 216

210 309

211 305

8 15:45 - 16:25

Музыка

Понед.

Вторн.

Среда

Четв.

6 14:00 - 14:40

7 14:55 - 15:35

8 15:45 - 16:25

1 09:00 - 09:40

2 10:00 - 10:40

3 11:00 - 11:40

13:00 - 13:40

6 14:00 - 14:40

7 14:55 - 15:35

2 10:00 - 10:40

3 11:00 - 11:40

4 12:00 - 12:40

5 13:00 - 13:40

6 14:00 - 14:40

7 14:55 - 15:35

7 14:55 - 15:35

8 15:45 - 16:25

1 09:00 - 09:40

Изобразительное искусствоРусский языкРусский язык1 09:00 - 09:40 Математика

Адаптивная физическая 

культура Математика

Пятн. 4 12:00 - 12:40

Труд (технология)

Профориентация

Музыка4 12:00 - 12:40

5 13:00 - 13:40

8 15:45 - 16:25

Изобразительное искусство

Литература Математика

Адаптивная физическая 

культура Русский язык

Математика Труд (технология)

8 15:45 - 16:25

2 10:00 - 10:40

3 11:00 - 11:40

Увлекательный английский

Адаптивная физическая 

культура Литература История

Литература Математика

4 12:00 - 12:40

5

1 09:00 - 09:40

2 10:00 - 10:40

12:00 - 12:40

5 13:00 - 13:40

6 14:00 - 14:40

5в 5г5а 5б

Музыка

ДНК России/Функциональная 

грамотность

Математика Труд (технология) Литература Труд (технология)

6 14:00 - 14:40

7 14:55 - 15:35

5 13:00 - 13:40

АФК

Развитие речи Математика География История

История Русский язык Математика Русский язык

Профориентация Профориентация Профориентация

Адаптивная физическая 

культура Развитие речи Русский язык Математика

Русский язык История Русский язык География

Труд (технология) Математика

История Литература Увлекательный английский Музыка

Русский язык Биология

География

ДНК России/Функциональная 

грамотность Русский язык Развитие речи

Развитие речи Русский язык

ДНК России/Функциональная 

грамотность Русский язык

Труд (технология)

Математика Русский язык

История Литература Развитие речи

Адаптивная физическая 

культура

Русский язык Литература

Труд (технология)История

Иностранный язык 

(английский язык) Математика

Русский языкРусский язык История Биология

ДНК России/Функциональная 

грамотность Увлекательный английский Развитие речи Увлекательный английский

Литература Литература

История МатематикаРусский язык Литература

Адаптивная физическая 

культура История

Иностранный язык 

(английский язык) Развитие речи

БиологияМатематика Русский язык Русский язык

Русский языкГеография

Адаптивная физическая 

культура Математика

Русский язык Развитие речиЛитература

Изобразительное искусство АФК

История МатематикаРусский язык История

Математика

Иностранный язык 

(английский язык) Изобразительное искусствоМатематика Русский язык

4

3 11:00 - 11:40

Разговоры о важном Разговоры о важномРазговоры о важном

Биология

Иностранный язык 

(английский язык) Математика Русский язык

Разговоры о важном

АФК

Труд (технология)

Математика3 11:00 - 11:40

1 09:00 - 09:40

2 10:00 - 10:40

АФК

Литература

Адаптивная физическая 

культура



305 220 304 303 211

303 305 307

203 317 405 223

305 310 211 206

216 220 317 306 206

210 318 412

210 306 303

304 210

203 216 306

203 216 317 220

210 317 405 307 408

304 220 308 303 206

203 304 418 303 206

318 216

318 210 211 223

311

220 211 305

210 317 216 303

203 216 317 307 408

318 305 405 204 206

216 317 304 306 412

211 317 318 304 206

304 311

203 304 216 206

210 317 304 305

216 317 307

317 311 216

418 305 216 306 206

311 216 306 206

305 220 304 303 211

303

210 304 306

216 211 317 311 408

203 317 405 307 223

318 311 223

203 220 216 306 412

304 318 216 412

Труд (технология)ГеографияЛитератураРусский язык

Адаптивная физическая 

культура

Литература

Адаптивная физическая 

культура

Основы социальной жизни

Русский язык Математика Русский язык Математика География

Труд (технология) Труд (технология)

Русский язык

Биология

Развитие речи

Профориентация

Функциональная грамотность

Функциональная грамотность

Математика Труд (технология) Труд (технология) Изобразительное искусство Природоведение

6г5ж 6а 6б 6в

Развитие речи Литература История

Адаптивная физическая 

культура История ПриродоведениеУвлекательный английский Изобразительное искусство

Развитие речи Литература

Адаптивная физическая 

культура

История Музыка Математика Биология Математика

Россия - мои горизонты Россия - мои горизонты Профориентация

Музыкально-ритмические 

занятия

Адаптивная физическая 

культура

Иностранный язык 

(английский язык) Русский язык Труд (технология)Математика

Биология История

Россия - мои горизонты

Математика Труд (технология)Труд (технология) Русский язык Математика

География

История

Адаптивная физическая 

культура

Адаптивная физическая 

культураМатематика Математика

Иностранный язык 

(английский язык) География

Экологичный образ жизни

Русский языкРусский язык

Иностранный язык 

(английский язык) 

Изобразительное искусство Функциональная грамотность ЛитератураМузыка Литература

ИсторияРазвитие речиИстория Развитие речи Русский язык

Литература Русский язык Русский язык

Иностранный язык  (немецкий 

язык) Русский язык

Русский язык История Математика Математика Математика

Русский языкМатематика Математика История Труд (технология)

Здоровый образ жизни

Литература История

Развитие речиРазвитие речи

Иностранный язык 

(английский язык) Развитие речи Развитие речи

Адаптивная физическая 

культура Труд (технология)

Адаптивная физическая 

культура

Русский язык

Иностранный язык 

(английский язык) Развитие речи Литература

Иностранный язык  (немецкий 

язык)

МатематикаМатематика Математика Русский язык Математика

Русский язык Русский язык Математика История Труд (технология)

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ)

Русский язык

Адаптивная физическая 

культура История Русский язык Труд (технология)

История Литература Математика

Адаптивная физическая 

культура Литература

Музыкально-ритмические 

занятия

Русский языкГеография Биология Литература

Адаптивная физическая 

культура

Русский язык Литература

Труд (технология)Русский язык Математика Русский язык История

География Математика

Адаптивная физическая 

культура

Разговоры о важномРазговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном

Труд (технология) Русский язык

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ)АФК

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ) Музыка Основы социальной жизниИзобразительное искусство

ДНК России/Функциональная 

грамотность География Русский язык

Адаптивная физическая 

культура Литература Литература

Русский язык Биология Труд (технология)



317 208 216 210 310

318 317 310 311

309 310 308 316 307

317 309 303 318 208

310 311 318 208

211 306 223 310

309

305

317 316 223 210 208

310 206 305 304 311

309 318 308 311 305

317 309 306 208 307

316 317 305 208

223 306 208 310

304

210

309 317 310 216 304

305 316 310 307

309 310 316 305

317 309 306 310 223

308 208

305 208 316

309 306 210

211 317 316 305 311

223 310 411 307 316

318 306 208 304

309 318 306 304 307

304 309 308 310 208

305 309 308

317 208 216 210 310

311 317 303 208 310

305 318 308 304 307

310 305 304 208 316

317 309 306 310 307

304 317 310 305 311

317 309 210

303

АлгебраРусский язык

Русский язык Физика Развитие речи Биология Геометрия

Русский языкГеометрия Русский язык

Музыкально-ритмические 

занятия

География

Иностранный язык 

(английский язык) Литература ФизикаИстория

Иностранный язык 

(английский язык) Алгебра

Труд (технология)

Иностранный язык 

(английский язык) Развитие речи Геометрия История Русский язык

Развитие речи

ВД Труд (технология)

История

Адаптивная физическая 

культура

Литература

Музыка Литература Информатика

7а 7б 7в 8а 8б

ОБЗР

География Биология

Иностранный язык 

(английский язык) Вероятность и статистика

Литература

Адаптивная физическая 

культура

История

География

Россия - мои горизонты Россия - мои горизонты

Геометрия Биология Русский язык История

Россия - мои горизонты Россия - мои горизонты Россия - мои горизонты

Иностранный язык 

(английский язык) Алгебра

Биология

Физика

Адаптивная физическая 

культура Русский язык Русский язык

Иностранный язык 

(английский язык) 

Информатика История

Иностранный язык 

(английский язык) Геометрия Физика

ЛитератураЛитература ОБЗР

Музыка Алгебра Физика Алгебра Химия

Адаптивная физическая 

культура

География

Адаптивная физическая 

культура

Адаптивная физическая 

культура

Труд (технология) Геометрия

Адаптивная физическая 

культура Литература

Биология

Геометрия Русский язык Русский язык История Информатика

Труд (технология)

Развитие речи История Труд (технология) Физика География

Адаптивная физическая 

культура География Физика Вероятность и статистика Алгебра

Физика Геометрия Труд (технология) География Развитие речи

Литература История

Адаптивная физическая 

культура Информатика

Алгебра Русский язык Русский язык Русский язык Геометрия

Русский язык Изобразительное искусство Алгебра Химия География

История

Иностранный язык 

(английский язык) География

Иностранный язык 

(английский язык) Химия

Оказание первой помощи АФК

Алгебра Физика Информатика Биология Русский язык

Алгебра Русский язык Русский язык Алгебра Русский язык

История Биология

Адаптивная физическая 

культура Геометрия

Русский язык История Алгебра Физика Алгебра

Изобразительное искусство

Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном

Алгебра История Химия

Адаптивная физическая 

культура

Литература

Адаптивная физическая 

культура ВД Труд (технология)

Оказание первой помощи

АлгебраИстория

Иностранный язык 

(английский язык) 

Функциональная грамотность

Адаптивная физическая 

культура

Литература

АФК

Труд (технология)Оказание первой помощи Литература Вероятность и статистика

Вероятность и статистика

ВД Труд (технология) ВД Труд (технология)

История Вероятность и статистика



318 311 307 306 316

211 208 316 306 223

208 311 305 303 206

308 304 307 316

223 307 304 316

305 208 311 206

304 311

303 310 307 211 308

308 208 307 223

208 316 310 306

305 311 223

311 310 306 223

311 305 206

306

303 307 208 316 308

311 304 208 223

308 208 311 206

208 307 304 311 316

305 307 310 206

216 210 310 306

208 311

304

303 307 208 308

308 311 208 306 403

316 310 305 223

208 310 223 316 206

303 318 307 316 223

208 307 210 310 223

316 311 307 306 318

217

216 307 316 404 223

316 223 208

308 311 318 306

208 316 206

208 307 316 206

208 306 311

210

Труд (технология)

Адаптивная физическая 

культура Труд (технология)

Геометрия Русский язык

ЛитератураХимия Биология

Здоровый образ жизни

Иностранный язык 

(английский язык) Труд (технология)

Физическая культура 

(адаптивная физическая 

Адаптивная физическая 

культура

География Литература

9б 9в 9г

ВД Труд (технология) ВД Труд (технология) Литература Биология

Литература Вероятность и статистика Физика

Чтение                           

(литературное чтение)

8в 9а

Информатика Русский язык

Геометрия

Иностранный язык 

(английский язык) Алгебра Физика

Профориентация

Литература

Россия - мои горизонты

История

Геометрия Геометрия География

Россия - мои горизонты Россия - мои горизонты Россия - мои горизонты

Адаптивная физическая 

культура История ГеографияФизика

Алгебра Химия Литература Русский язык Основы социальной жизни

Алгебра Русский язык

Адаптивная физическая 

культура Математика

ОБЗР История Развитие речи Труд (технология)

География Алгебра Обществознание Развитие речи

Геометрия

Русский язык

Иностранный язык 

(английский язык) 

АФК

Обществознание Биология Труд (технология)

Обществознание Русский язык Труд (технология)

География Химия

Русский язык Геометрия Информатика

Адаптивная физическая 

культураАлгебра

Алгебра ОБЗРИстория

Биология Литература

Биология ГеографияРусский язык

Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном

Иностранный язык 

(английский язык) 

Химия

Труд (технология)

Биология

Химия

Вероятность и статистика

Литература

Адаптивная физическая 

культура

История

Русский язык

История

Вероятность и статистика

Физика

Геометрия

Алгебра

Иностранный язык 

(английский язык) 

Разговоры о важном

Функциональная грамотность Экологичный образ жизни

Информатика

Физика Русский язык История

Развитие речи

Русский язык

Адаптивная физическая 

культура

Русский язык

Химия Русский язык

Алгебра Алгебра Труд (технология)

Геометрия

Иностранный язык 

(английский язык) Вероятность и статистика Труд (технология)

Физика

Математика

Труд (технология) Литература

Биология

Основы социальной жизни

Труд (технология)

География

Адаптивная физическая 

культура

Чтение                           

(литературное чтение)

Русский язык История

Адаптивная физическая 

культура

Химия Труд (технология) Русский язык

Иностранный язык 

(английский язык) Химия Биология

МатематикаАлгебраРазвитие речи

Функциональная грамотность

Иностранный язык 

(английский язык) 

Литература

История

Информатика Физика Русский язык

АФК

История

География

ОБЗР История Информатика

Развитие познавательной 

сферы

ОБЗР

Адаптивная физическая 

культура

Адаптивная физическая 

культура

Литература

Физика

Труд (технология) Развитие речи

Адаптивная физическая 

культура



308 302

206 308

311

305

316 308

305

311

206 311

303 316

303

316

216 308

210 308

311

206

206 308

318 303

308 303

223

311

223 310

206 303

206 308

308 303

311 422

308 302 

217

206

310

303

308 303

223 308

223 206

304

9е 9б2

Разговоры о важном Разговоры о важном

Русский язык Алгебра

Адаптивная физическая 

культура Труд (технология)

Труд (технология) Химия

Труд (технология) География

География Литература

Основы социальной жизни

Экологичный образ жизни

Русский язык Химия

Литература Физика

Труд (технология) Русский язык

Труд (технология) Физика

История Геометрия

Основы социальной жизни Вероятность и статистика

Здоровый образ жизни

Адаптивная физическая 

культура

Русский язык

Адаптивная физическая 

культура

Чтение                           

(литературное чтение) Алгебра

Биология Русский язык

Математика Развитие речи

Адаптивная физическая 

культура Информатика

Труд (технология) Биология

География История

Развитие речи Физика

Чтение                           

(литературное чтение) Алгебра

Математика Русский язык

Биология Литература

Адаптивная физическая 

культура

Адаптивная физическая 

культура

Профориентация Россия - мои горизонты

Русский язык Труд (технология)

Труд (технология) История

Труд (технология)

Иностранный язык  (немецкий 

язык)

Развитие познавательной 

сферы

Математика Русский язык

История Алгебра

Информатика Литература

Функциональная грамотность
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