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УТВЕРЖДЕНО 

Директор ГБОУ школы-интернат № 20 

___________________ Т.Ю. Манаскурт 

Приказ № 167 от 28.08.2025 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  

школы-интернат № 20 Петроградского района Санкт-Петербурга  

на 2025 -2026 учебный год. 

 

Календарный учебный график сформирован в соответствии с нормативными 

документами, с учетом Адаптированной общеобразовательной программы и реализацией 

Программы развития образовательного учреждения, которая обеспечивает достижение 

обучающимися результатов освоения образовательных программ начального общего 

образования и основного общего образования, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами.  

Календарный учебный график является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса ГБОУ школы-интернат № 20 на 2025-2026 

учебный год. 

При составлении календарного учебного графика учтено мнение Совета родителей. 

Продолжительность учебного года в ГБОУ школе-интернат № 20:  

 

Начало учебного года – 1 сентября 2025 года 

Окончание учебного года – 26 мая 2026 года  

Продолжительность учебного года:  

- в 1-х классах - 33 недели;  

- во 2, 3, 4-х классах - 34 недели;  

- в 5-9-х классах -34 недели. 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год:  

Сроки и продолжительность каникул: 

Учебный год начинается 1 сентября 2025 года и заканчивается 26 мая 2026 года. 

 

осенние каникулы - 25.10.2025 -04.11.2025 (11 дней);  

                                  зимние каникулы - 31.12.2025 - 11.01.2026 (12 дней);  

  весенние каникулы - 28.03.2026 - 05.04.2026 (9 дней).  

Дополнительные каникулы для первоклассников - с 16.02.2026 по 22.02.2026 (7 дней) 

 



2 
 

Учебный год делится:  

В 1 дополнительном и 1 классах на четверти:  

Учебная 

четверть 

Количество 

недель 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Дополнительно 

 

1 четверть 8 недель 01.09.2025 24.10.2025  

2 четверть 8 недель 05.11.2025 30.12.2025  

3 четверть 11 недель 12.01.2026 27.03.2026 Дополнительные 

каникулы для 1 доп. и 

1 классов 

16.02.2026-22.02.2026 

4 четверть 7 недель 06.04.2026 26.05.2026  

Во 2-9-х классах на четверти: 

Учебная 

четверть 

Количество 

недель 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

1 четверть 8 недель 01.09.2025 24.10.2025 

2 четверть 8 недель 05.11.2025 30.12.2025 

3 четверть 11 недель 12.01.2026 27.03.2026 

4 четверть 7 недель 06.04.2026 26.05.2026 

    Промежуточная аттестация на уровнях начального общего и основного общего 

образования проводится по четвертям. В 1-м дополнительном и 1 классах обучение 

проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий. 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю:  

Продолжительность учебной недели для 1-9 классов на 2025-2026 учебный год составляет 

5 учебных дней (пятидневная неделя). 

Начало первого урока - 9.00 

Режим работы школы: Понедельник – пятница: с 8:00 до 19:00 

                                         (для интерната – круглосуточно). 

4. Регламентирование образовательного процесса на день:  

Сменность: ГБОУ школа-интернат № 20 работает в одну смену.  

 

                                                        Расписание звонков 

1-ый дополнительный и 1 (первый год обучения) классы 



3 
 

Продолжительность урока:  

• использование «ступенчатого» режима обучения: сентябрь-октябрь – 3 урока в день  

по 35 минут, ноябрь-декабрь - 4 урока в день по 35 минут каждый;  

январь-май - 4 урока в день по 40 минут каждый.  

• Во время занятий организуются динамические паузы. 

                                 I полугодие                   II полугодие 

Компоненты 

учебного дня 
Время 

Продолжитель-

ность отдыха 

Компоненты 

учебного дня 
Время 

Продолжитель-

ность отдыха 

0 урок* 8.25-8.55  0 урок* 8.25-8.55  

Перемена  10 минут Перемена  5 минут 

1 урок 9.05-9.40   1 урок 9.00-9.40   

Перемена  20 минут Перемена  20 минут 

2 урок 10.00-10.35   2 урок 10.00-10.40   

Перемена  20 минут Перемена  20 минут 

3 урок 10.55-11.30   3 урок 11.00-11.40   

Перемена  20 минут Перемена  20 минут 

4 урок 11.50-12.25   4 урок 12.00-12.40   

Перемена  40 минут Перемена  20 минут 

5 урок 13.05-13.40   5 урок 13.00-13.40   

Перемена  20 минут Перемена  30 минут 

1(второй год обучения)-9 классы 

Продолжительность урока: 40 минут. 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

0 урок* 8.25-8.55  

Перемена  5 минут 

1 урок 9.00-9.40  

Перемена  20 минут 

2 урок 10.00-10.40  

Перемена  20 минут 

3 урок 11.00-11.40  

Перемена  20 минут 

4 урок 12.00-12.40  

Перемена  20 минут 

5 урок 13.00-13.40  

Перемена  20 минут 

6 урок 14.00-14.40  

Перемена  15 минут 

7 урок 14.55-15.35  

Перемена  10 минут 

8 урок 15.45-16.25  

*Понедельник: 0-й урок — «Разговоры о важном» (до основного расписания). 
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